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Profi

les morsures
de chiens,
faites le
poireau!

® Des cours de prévention sont
dispensés dans les écoles pour
savoir comment se comporter
face a «Milou» ou a «Médor».
Cet été, ils étaient donnés dans
le cadre du Passeport-Vacances.
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Avecleur museau posé au sol, Kryspee et
Macha semblent imperturbables. Ne vous
y trompez pas: ces deux chiens ne font pas
lasieste, ils participent a un cours pour ap-
prendre aux enfants la maniére d’éviter
les morsures. Et siles mascottes du jour
sont si tranquilles, c’est parce qu’on leur a
appris a montrer pattes blanches pour que
personne n’ait peur.

Dans la vraie vie, c’est parfois différent.
Les attaques sont en augmentation en
Suisse. Dans le canton de Vaud, par
exemple, on dénombrait 627 morsures en
2023 (sur des humains ou des animaux),
contre 367 en 2017. Comme les plus jeunes
n’y échappent pas, des cours de préven-
tion sont c}onnés dansles classes (lire ci-
dessous). Eté oblige, c’est dans le cadre du
Passeport-Vacances que nous avons suivi
cette formation, ce mardi aprés-midi dans
une salle de gym a Poliez-Pittet (VD).

Décryptage Larecette du succés de
I’influenceuse francaise Léna Situations 13

Rencontre L’historien Tobias Straumann
revient sur le passé colonial de la Suisse 14

People Colin Farrell, de bad boy a pére

dévoué 19

«Un chien peut mordre, grogner, griffer
ou nous faire tomber, surtout si on lui fait
peur ou mal ou s’il veut jouer, avertit
d’emblée Nathalie Althaus, présidente du
programme PAM-Vaud (PAM pour protec-
tion des accidents par morsures). Cela ar-
rive et vous, les enfants, vous étes ala
mauvaise hauteur. En plus, ces animaux
sont attirés par ce qui bouge et ce qui fait
du bruit... Et c’est souvent votre cas.»

Il faut donc se montrer calme. Pour cela,
il est beaucoup question de faire le poi-
reau, notamment si un chien s’approche.
La trentaine d’enfants qui participent a
Pactivité sont invités a se tenir debout,
braslelong du corps, regard vers ’avant,
sans regarder ’animal. Ils se plient a
Pexercice avec un plaisir inversement pro-
portionnel a celui de retrouver le fameux
légume dans leur assiette.

Ne pas étre intéressant

L’idée est que, pour ne pas étre pris a par-
tie, il faut étre le moins intéressant pos-
sible. «Le chien ne voit pas les couleurs
comme nous, mais il voit trés bien et il en-
tend trés bien aussi, explique Nathalie Al-
thaus. Si vous bougez ou si vous faites du
bruit, il leremarquera. Si vous levez les
bras, il risque de sauter. Et si vous mettez
les mains dans les poches, un petit curieux
voudra savoir si vous ne cachez pas une
croquette. Par contre, s’il ne se passerien,
il se dira que vous n’étes pas droles et va
repartir.» -

Amélya et son petit
frére Ayden,

les enfants

d’une animatrice
PAM-Vaud, jettent
leur nourriture

(ici en peluche)

au sol et font le
poireau au passage
de «Macha».
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=» Desconseils, il yenad’autres. Ils sont
répétés a plusieurs reprises, devant un pu-
blicattentif. On s’attendait a une assistance
excitée, il 0’y aura aucune explosion so-
nore. Les animatrices exposent les prin-
cipeslors de saynétes jouées avecles pe-
luches Truf” et Mini Truf’. Nathalie Althaus
jouela propriétaire alors que Francine Jot-
terand, vice-présidente du PAM-Vaud, ti-
tille Truf” qui mange ou pique un somme.
Double carton rouge. On ne dérange pas un
chien quand il est penché sur sa gamelle.

Et puis, les enfants apprécieraient-ils que
leurs parents viennent leur faire «<bouh»
pendant qu’ils dorment?

Continuons. Danslarue, on garde ses
distances et on passe tranquillement de-
vant ’animal, 1a encore en «mode poi-
reau». Un pas de course pourrait étre pris
comme une invitation au jeu. «Le bruit
des skates et des trottinettes peut leur
faire peur, il faut donc arréter de rouler»,
compléte Francine Jotterand.

Siun enfant passe touslesjours a un en-
droit ot un chien grogne, il faut avertir un
adulte. Et méme s’il connait une béte, il ne
doit pas entrer dans son jardin sans deman-
der. I’animal pourrait étre «en mode
garde». Au passage: restons loin des pa-
tous, élevés pour garder les troupeaux!

Unbouledogue, par exemple, bloque
Pentrée d’un magasin? Pas question dele
pousser, ni de ’'enjamber. Il est recom-
mandé d’attendre que son propriétaire
vienne le chercher. De la parole aux actes:
les enfants défilent devant Macha sans lui
décocher unregard. La chienne semble
tout aussiindifférente et retourne a sa
place boire un peu d’eau.

«Lebruitdes skates et

des trottinettes peut

leur faire peur, il faut
donc arréter derouler.»

Francine Jotterand, vice-présidente
du PAM-Vaud avec «Kryspee»,
unborder colliede 6 ans

Mais quelques instants plus tard, a
I’heure dela pause, les participants
passent devant Mini Truf” sans respecter
la distance réglementaire, et courent vers
leur thé froid. Animal vivant ou peluche,
peuimporte, une animatrice veille au
grain: «Ouhlala, tous ces mollets! Ce n’est
pas parce qu’un chien est petit qu’il n’a pas
de dents. Et, comme il n’est pas grand,
ilaura plus facilement peur!»

Comment réagir si un cocker frétillant dé-
barque alors qu’on est assis dans un parc?
Pour éviter les mouvements, onne selevera
pas pour se mettre en poireau. Il faut «faire
la pierrey, C’est-a-dire se mettre en boule au
sol avecles mains surlanuque. «<Souvent, le
chien veut en fait jouer, précise Nathalie Al-
thaus. Mais comme vous ne le connaissez
pas, vous ne répondez pas a son invitation.»

Autre scénario: imaginons un labrador
qui se montre intéressé par votre balle ou
votre casse-croiite. Dans ce cas, il faut tout
lacher. «Et s’il s’intéresse a mon chocolat
(ndlr: ce produit est toxique pour les chiens)?»
demande une fillette bien informée. «On
préfére qu’il soit un peu malade plutdt
qu’il mange un bout de votre doigt.»

Pour retenir le principe, les enfants
jettent au sol des jouets imitant lanourri-
ture lorsque Macha passe devant eux. La
chienne colley croisée avec un chien de ber-
ger, quirenifle quelques pieds au passage,
reste tenue en laisse. Cette consigne de sé-
curité est d’autant plusimportante que,
souvent, on trouve dans’assistance des en-
fants qui ont peur des chiens. Dans laméme
logique, les jeunes spectateurs sont placés
derriére des cones, queles animaux ne
doivent pas dépasser.

Parmiles participants, il y a aussi des spé-
cialistes en herbe des chiens et de leurs
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Caresser un chien, cela se fait dans les régles de ’art! «<Kryspee» s’approche des enfants
qui ont demandé P’autorisation de le toucher.

Exercice pratique: les enfants passent devant «Macha» en gardant les bras le long du corps
et sans regarder la chienne.

Intérét croissant des écoles

«Alafindesséances,

ilssont toujoursun

peuK.-0.Ils prennent
les émotions des enfants.»

Nathalie Althaus, présidente du
programme PAM-Vaud, avec «Machay,
une croisée colley-chien de berger

de 8 ans et demi

races. Chacuny va de sonanecdote. Des
vrais fans, auxquelsil faut conseiller la pru-
dence face al’attrait qui peut étre fort et
rappeler que le comportement d*un york-
shire inconnu n’est pas forcément celui de
laboule de poils qu’on a ala maison.

Caresser correctement

Sachez donc qu’il faut toujours demander
Pautorisation avant de caresser une béte ou
dejoueravecelle. «Il ne faut pas non plus
laisser un enfant seul avec un chien. Et sion
le proméne, il faut tenir le bout de la laisse,
paslatourner autour de samain en gardant
P’animal serré contre soi.»

Lacaresse, au demeurant, est tout un art.
Les enfants doivent demander I’autorisa-
tion au propriétaire, en restant a distance.
Etape suivante: tendre lamain, appeler le
chien et lelaisser s’approcher. La béte peut
alorsrenifler son nouvel ami. Qu’a celane
tienne! Onreste debout, et on ne touche pas
la téte, nila queue, niles pattes d’un canidé
inconnu. On se limite au dos, donc.

Dernier travail pratique: chacuna son
tour, les enfants caressent les chiens. Un mo-
ment de bonheur pour la plupart d’entre
eux, quirappelle tout le défi de cette forma-
tion: il s’agit d’inculquer la prudence, sans
créer un sentiment de peur. Rien de tel pour
Kryspee, en tout cas. Est-ce le plaisir des pa-
pouilles ou I’attrait de la croquette recue en
récompense aprés chaque main passée sur
ses poils? Le male semble sourire et présente
spontanément son dos aux participants.

Apreés deux heures de cours, tout le
mondearecu son lot de calins. «Mainte-
nant, les chiens ont besoin de se détendre,
onvaaller 1e§ promener, commente Natha-
lie Althaus. A la fin des séances, ils sont tou-
joursun peuK.-O. IIs prennent les émotions
des enfants. Leurs participations doivent
rester occasionnelles et ils doivent avoir du
plaisir, ce ne sont pas des machines!»

Etles participants, comment ont-ils vécu
cetteinitiation? A lasortie, Sven, 10 ans,
répond qu’on peut caresser un chien, mais
pasn’importe comment. «J’ai vraiment
aimé, assure-t-il. Il'y abeaucoup de choses
auxquelles je vais faire attention.» Mais
est-ce aux enfants de s’adapter de la sorte?
«Les propriétaires n’ont pas aimposer leurs
chiens et ils doivent les éduquer pour qu’il
n’y ait pas de probléme, reconnait la direc-
trice du PAM-Vaud. En forét, certains n’ar-
rivent par exemple pas a rappeler leur com-
pagnon. Mais celareste des animaux. Il faut
une bonne cohabitation et unrespect de
toutle monde.»

«Différents cours sont dispensés
aux éléves en Suisse romande, ex-
plique Nathalie Althaus. Les moda-
lités varient d’un canton a ’autre.»
Dans celui de Vaud, le PAM en
donne depuis plus de vingt ans dans
les écoles. Ils sont destinés aux en-
fants de 4 4 8 ans, et sont financés
parla Direction générale de I’agri-
culture, de la viticulture et des af-
faires vétérinaires (DGAV). «C’est a
ladirection de chaque établisse-
ment de s’approcher de nous si elle
estintéresséen, compléte la prési-
dente.

L’intérét estla. En 2020, 70 pé-
riodes de cours ont été dispensées.
Pour 2024, 430 périodes sont plani-
fiées. «En fait, nous ne pouvons
pas répondre a toutes les deman-
des», regrette Nathalie Althaus. Les
séances sont données par treize ani-
matrices, qui se déplacent avec leurs
animaux. Ceux-ci sont sélectionnés
lors d’un test qui permet de vérifier
qu’ils supportent de rester avec des
enfants parfois bruyants. Avecleur
propriétaire, ils sont ensuite formés
durant six mois. Avant de rejoindre
les classes, ils doivent encore se pré-

senter a un examen donné par la po-
lice des chiens. Et, derniére condi-
tion, ils doivent avoir du plaisir dans
cette activité.

A quel point les participants re-
tiennent-ils les conseils? «Il nous ar-
rive de rencontrer des enfants dans
larue ou au parc qui font le poireau
et, sil’on en croit les retours des mai-
tresses, ca fonctionne. Onretourne
aussi dans certaines classes une an-
née plus tard et on voit qu’ils se sou-
viennent des régles. Mais ce serait
intéressant de réaliser un sondage
pour en savoir plus.»

Selonla Vaudoise, les parents
peuvent également jouer un role dans
cette sensibilisation. «Comme toutle
monde, les adultes doivent ralentir
quand ils croisent un chien.» Le
conseil, ajoute-t-elle, vaut aussi si
Pon est avec une poussette. L’idéal se-
rait de rappeler lesrégles de base a
son enfant. Et attention si vous avez
peur de Médor et de ses acolytes!
Vousrisquez d’adopter des compor-
tements inadaptés, comme prendre
votre enfant contre vous. Ce qui, pa-
radoxalement, pourrait attirer les ani-
maux que vous préféreriez voir partir.



